
директор  
.Смирнова  

2018г  

Учебный  план  начального  общего  образования  на  2018- 

Предметные  области  Учебные  
предметы  

Классы  

Количество  часов  в  неделю  

1а  16 2а  26 2в  За  36 4а  46 4в  

Русский  язык  и  литературное  
чтение  

Русский  язык  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное  чтение  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной  язык  и  родная  
литература  

Родной  язык  Часы  переданы  на  изучение  русского  языка  и  литературы  

Родная  литература  

Иностранный  язык  Английский  язык  - - 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика  и  информатика  Математика  4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

Информатика  - - 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществознание  и  естество - 
знание  

Окружающий  мир  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы  религиозных  культур  
и  светской  этики  

Основы  православной  культуры  
Основы  мировых  религиозных  

культур  

- - - - - - - 1/1 1/1 1/1 

Искусство  
Изобразительное  искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая  культура  Физическая  культура  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной  язык  и  литературное  
чтение  на  родном  языке  

Родной  язык  - - - - - - - - - - 

Литературное  чтение  на  родном  
языке  

- - - - - - - - - - 

Индивидуальные  и  групповые  
занятия  :русский  язык  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 

Индивидуальные  и  групповые  
занятия :математика  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 

Итого : 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 
Максимально  допустимая  аудиторная  недельная  нагрузка  
(по  СанПиН , при  шестидневной  неделе /при  пятидневной  
неделе  

21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 



директор 
	

Троидкое » 
.Смирнова  

2018г  

Учебный  план  основного  общего  образования  на  2 	*9 уфИй  год  

Предметные  Учебные  Количество  часов  в  неделю  
области  предметы  

5а  56 5в  б  6 6 6 7 7 7 8а  86 8в  9а  96 9в  Классы  
а  6 в  г  а  б  в  

Русский  язык  и  Русский  язык  5,5 5,5 5,5 6 6 6 6 4 4 4 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 
литература  Литература  3 3 3 3 3 3 З  2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной  язык  и  Родной  язык  Часы  переданы  на  изучение  русского  языка  и  литературы  
родная  литера - 

тура  
родная  литера- 

тура  
Иностранные  Английский  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

языки  ЯЗЫК  

Второй  ино - - - - - - - - - - - 0/2 0/2 0/2 - - - 
странный  язык  
(французский )  

Общественно - История  России . 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 
научные  лред - Всеобщая  исто - 

меты  рия  
Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика  и  Математика  6 6 6 6 6 б  6 - - - - - - - - - 
информатика  Математика  - - - - - - - 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

:Алгебра  
Математика : - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Геометрия  
Информатика  - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы  духов - Основы  духовно - Изучение  данной  области  проходит  в  рамках  изучения  других  учебных  предметов  
но -нравственной  нравственной  
культуры  наро - культуры  наро - 
дов  России  дов  России  

Естественнона - Физика  - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 
учные  предметы  Биология  1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия  - - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 
Искусство  иск  сство  

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 

Технология  Технология  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 - - - 

Физическая  Физическая  З  3 3 3 З  3 З  З  З  3 3 3 3 3 3 3 
культура  и  ос - к  льт 	а  
новы  безопасно - Основы  безопас - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
сти  жизнедея - ности  жизнедея - 
тельности  тельности  

Индивидуальные  
и  групповые  и  и  и  и  и  и  и  и  и  и  и  и  и  

занятия : русский  о  о  о  о  о  о  о  о  о  о  о  о  о  
ЯЗЫК  

Индивидуальные  
И  групповые  и  и  и  и  и  и  и  и  и  и  

занятия : матема - о  о  о  о  о  о  о  о  о  о  
тика  

Познай  себя (с  1 
профориентаци - 

ей  
Права  человека (с  1 
профориентаци - 

ей  
За  страницами  1 
школьного  учеб - 

ника  матем  
Занимательная  1 
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о ТВЕРЖДАЮ  
директор 	 . ё 	лоТроицкое » 

.В .Смирнова  
2018г  

биология  

Мир  профессий  1  ‚ О 
 • 	л  

Зеленая  лабора - 1 
то  ия  

Формирование  1 1 
ИКТ - 

компетентности  
Мир  алгебры  1 

Решение  геомет - 1 
ических  задач  
Школа  юного  1 
филолога  

Физика  в  задачах  1 
и  экспериментах  
Уроки  доброты  1 
посредством  

художественного  
слова  

Основы  самоза - 0,5 0,5 0,5 
нятости  и  пред - 
п  инимательства  
Слагаемые  вы - 0,5 0,5 0,5 
бора  профиля  
обучения  и  
направления  
дальнейшего  
об  азования  

Азбука  граждан - 0,5 0,5 0,5 
ственности  

Познай  мир  по  0,5 0,5 
ка  те  

Секретные  мате - 0,5 0,5 
риалы  о  моем  

здоровье  
Программирова - 0,5 0,5 
ние  на  языке  
РА~САЕ  

Ох , уж  эти  нера - 0,5/ 0,5/ 0,5 
венства ! 0,5 0,5 /0,5 

Практикум  по  0,5/ 0,5/ 0,5 
русскомуязык  0,5 0,5 /0,5 
Решение  физи - 0,5 
ческих  задач  

Знакомые  незна- 0,5 
КОМЦЫ  

Бизнес -курс  за  0,5 
школьной  пар - 

той  
Итого : 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 36 36 36 З6 З6 36 

5а  56 5в  б  6 6 6 7 7 7 8а  86 8в  9а  96 9в  
а  б  в  г  а  6 в  

Максимально  допустимая  ауди - 
торная  недельная  нагрузка  (по  
СанПиН , при  шестидневной  не - 

N м  сч  м  N м  м  м  м  м  м  м  м  м  и  м  м  м  м  м  и  м  м  м  м  
деле/при  пятидневной  неделе ) 



УТВЕРЖДАЮ  
~елоТроицкое » 
М .В .Смирнова  

~( ‚' 2018 г  
Учебный  план  на  2018/2019 учебн  

обучающихся  по  адаптированным  образов 	~и  " 	имам  
для  детей  с  умственной  отсталое  

Общеоб  азовательные  области  Классы  

1.Общеобразовательные  курсы  

5 6 7 о 	s 
v 	7 

О 	= 
о 	а  

8  9  о 	s 
v 	7 

О 	= 
о  а  а  

Чтение  и  развитие  речи  4 4 3 4 3 3 3 

Письмо  и  развитие  речи  5 4 4 4 4 4 4 
Математика  6 6 5 6 5 5 5 
Природа  
П  и  одоведение  2 
Биология  2 2 2 2 2 2 
География  2 2 2 2 2 2 
Обществознание  
Исто  ия  Отечества  2 2 2 2 2 
Обществознание  1 1 1 
Иск  сство  
Изобразительное  иск  сство  1 1 1 1 
М  зыка  и  пение  1 1 1 1 1 
Физическая  культура  3 3 3 3 3 3 3 
2.Трудовая  подготовка  
Т  удовое  обучение  5 7 7 7 11 12 12 
Трудовая  п  актика ( в  днях ) 10 10 10 20 20 
З .Коррекционная  подготовка  
а ) коррекционные  курсы  
Социально -бытовая  о  иенти  овка  1 2 2 2 2 2 2 
Б )обязательные  индивидуальные  и  
групповые  коррекционные  занятия  

1 1 1 1 

Итого  29 33 35 35 36 36 36 
Фак  льтативные  занятия  2 2 2 2 2 2 2 
Психологический  п  актик  м  1 1 1 1 
Мир  п  о  ессий  1 1 1 1 

Всего  : максимальная  нагрузка  
учащегося  

31 35 37 37 38 38 38 



Учебный  план  среднего  общего  образования  
г  

10класс  А 	 ~~•..,,,.,, 
• 

ввввв  

УТВЕРЖДАЮ  
~елоТроицкое » 

.В.С  ирнова  
~~ 2018г  

iй  год  

Предметная  об - Учебный  пред - Сов - Медицин - Психолого - ' ерсаль - Социально - 

ласть  мет  местно  ский  про - педагогиче - ный  математиче - 
филь  ский  про- ский  профиль  

ИЛЬ  
Уровень  изучения  предмета /кол -во  часов  

Б  У 	 У 	 У  У  

Русский  язык  и  Русский  язык  1 3 
литература  Литература  3 

Иностранный  Английский  3 
язык  язык  

Общественно - История  2 
научные  предметы  Обществознание  2 

Экономика  2(совместно  с  
психолого - 

педагогическим  
п  о  илем  

Право  2(совместно  с  
психолого - 

педагогическим  
п  о  илем  

География  1 
Математика : 4 6 

Математика  и  ин - алгебра  и  начала  
форматика  математического  

анализа , геомет - 
рия  

Информатика  1 

Естественнонауч - Физика  2 
ные  предметы  Химия  1 3 

Биология  1 3 

Астрономия  1 

Физическая  куль - Физическая  3 
тура  и  основы  без - к  льт 	а  
опасности  жизне - Основы  безопас - 1 
деятельности  ности  жизнедея - 

тельности  
Индивидуаль - 1 
ный  п  оект  

Курсы  по  выбору  4 

Практикум  по  1 1 
решению  задач  
повышенной  
сложности  (ма- 

тем  
Итого  часов  47 37 37 37 37 

Максимально  допустимая  аудиторная  47 37 37 37 37 
недельная  нагрузка  (по  СанПиН , при  
шестидневной  неделе /при  пятиднев - 
ной  неделе ) 



УТВЕРЖДАЮ  
«С  ел  оТ  р  о  и  цко  е» 

2018г  

Учебный  план  среднего  общего  образован 	,1.... 
	бный  год  

10класс  Б 	 ; 
Предметная  область  Учебный  предмет  Совмест - 

но  
Универсаль - 
ный  профиль  гуманитарный  

профиль  1 

Социально - 
гуманитарный  
профиль  2 

Всего  за  
период  
бучения  

на  
уровне  

Уровень  изучения  предмета /кол -во  часов  
Б  У  У  У  У  

Русский  язык  и  лите - 
ратура  

Русский  язык  3 

Литература  З  
Иностранный  язык  Английский  язык  3 

Общественно - 
научные  предметы  

История  2 4 

Обществознание  2 

Экономика  2 
Право  2 

География  1 

Математика  и  инфор - 
матика  

Математика : алгебра  и  
начала  математического  

анализа , геометрия  

4 

Информатика  1 

Естественнонаучные  
предметы  

Физика  2 
Химия  1 

Биология  1 
Астрономия  1 

Физическая  культура  
и  основы  безопасно - 
сти  жизнедеятельно - 

сти  

Физическая  культура  3 
Основы  безопасности  
жизнедеятельности  

1 

Индивидуальный  
п  оект  

1 

Курсы  по  выбору  10 
Трудные  вопросы  орфо - 

а  ии  
1 

Практикум  по  решению  
задач  (математика ) 

1 1 

Актуальные  вопросы  
обществознания  

1 

История  России : теория  
и  п  актика  

1 

Сочинение  без  затруд - 
нений  

1 

Правописание  и  культу - 
а  ечи  

1 

Решение  задач  по  физи -  
ке  

1 

Основные  вопросы  ин- 
о  матики  

1 

Сложные  вопросы  тео - 
ии  химии  

1 

Итого  часов  47 37 37 37 37 
Максимально  допустимая  аудиторная  недельная  
нагрузка  (по  СанПиН , при  шестидневной  неде - 
ле/п  и  пятидневной  неделе  

37 37 37 37 



директо  

Учебный  план  среднего  общего  образования  
11 класс  

..*. 

УТВЕРЖДАЮ  
«СелоТроицкое » 

.В .Смирнова  
2018г  

ный  год  

Предметная  об - 
ласть  

Учебный  предмет  Совмест - 
но  

Универсаль - 
ный  профиль  

Социально - 
гуманитар - 
ный  п  о  иль  

Медицин - 
ский  про- 
филь  

Социально -
математиче -
ский  п  о  иль  

Уровень  изучения  предмета /кол -во  часов  
Б  У  У  У  У  

Русский  язык  и  
литература  

Русский  язык  1 3 
Литература  3 

Иностранный  язык  Английский  язык  3 

Общественно - 
научные  предметы  

История  2 

Обществознание  2 

Экономика  2(совместно  с  
соц-математ  

Право  2(совместно  с  
соц -математ ) 

География  1 

Математика  и  ин- 
форматика  

Математика : алгебра  и  
начала  математического  

анализа , геометрия  

4 6 

Информатика  1 

Естественнонауч - 
ные  предметы  

Физика  2 
Химия  1(совместно  с  соц-математ ) 3 

Биология  1(совместно  с  соц-математ ) 3 
Астрономия  0,5 

Физическая  куль - 
тура  и  основы  без- 
опасности  жизне - 
деятельности  

Физическая  культура  3 

Основы  безопасности  
жизнедеятельности  

1 

Индивидуальный  
п  оект  

1 

Курсы  по  выбору  1,5 

Практикум  по  реше - 
нию  задач  повышен - 

ной  сложно - 
сти (математика ) 

1 

Чело - 
век .Общество .Ми  

0,5 

Итого  часов  47 37 37 37 37 

Максимально  допустимая  аудиторная  
недельная  нагрузка  (по  СанПиН , при  
шестидневной  неделе /при  пятиднев - 
ной  неделе  

37 37 37 37 


