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1. Пояснительная записка
1.1 Область применения программы

Рабочая программа элективного курса «Клетки и ткани» является частью основной образовательной программы среднего общего образования и разработана на основе следующих документов:
· программы: Обухов Д.К., Кириленкова В.Н. Программа элективного курса «Клетки и ткани» / Программы элективных курсов. Биология 10-11 классы. Профильное обучение. / Авт.-сост. В.И. Сивоглазов, В.В. Пасечник. – М.: Дрофа, 2005
· Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413.
· Приказа Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Положения о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных предметов, курсов (модулей) .Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ СОШ№1с.Троицкое;
· Учебного плана МБОУ СОШ№1с.Троицкое.

1.2	Общая характеристика элективного курса
Элективный курс «Клетки и ткани» поддерживает и углубляет базовые знания по биологии. Он предназначен для учащихся 10-11 классов гимназий, школ, естественно-научного профиля общеобразовательной школы, а также учащихся, проявляющих интерес к цитологии. Изучение элективного курса поможет проверить целесообразность выбора профиля дальнейшего обучения и профессиональной деятельности выпускника.

Курс опирается на знания и умения, полученные учащимися при изучении биологии. В процессе занятий предполагается приобретение учащимися опыта поиска информации по предлагаемым вопросам. Учащиеся совершенствуют умения подготовки рефератов, докладов, сообщений по выбранным темам.

Ведущими формами занятий предполагаются интерактивные занятия, применение компьютерных технологий, семинары, лабораторные и практические работы. Возможно возникновение дискуссий, где будут обсуждены различные точки зрения по изучаемым вопросам.

Данный курс ставит задачу научить учащихся справляться с потоком информации. Это, прежде всего, приобретение способности искать и анализировать информацию. Важнейшая задача педагога не подавить, а развить индивидуальность учеников. Этому способствует рассмотрение каждого явления предлагаемого курса с разных точек зрения, допустимость нескольких точек зрения по одному вопросу.

Курс предлагает совместную работу учеников по получению знаний (диалоговую, групповую, коллективную), что развивает коммуникативную компетентность учащихся.

Учащимся по каждой из изучаемых тем предлагается список литературы и сайтов в Интернете. Такой подход обеспечивает надежность знаний, развитие учащихся по индивидуальным образовательным маршрутам. Каждый ученик может найти ответы на свои вопросы. Деятельность ученика направляется методическим аппаратом: выделены ключевые понятия, имеются справочный материал, задания к иллюстрациям. Система творческих вопросов приучает ученика решать проблемы, используя полученные знания.

Основной целью курса является создание условий для развития твор-ческого мышления, умения самостоятельно применять и пополнять свои знания через содержание курса и применение новых педагогических технологий.

Задачи курса: формирование умений и навыков комплексного ос-мысления знаний в биологии, помощь учащимся в подготовке к поступлению в вузы, удовлетворение интересов увлекающихся цитологией и гистологией.


AI Содержание учебного курса 


ЧАСТЬ I. ОБЩАЯ ЦИТОЛОГИЯ (БИОЛОГИЯ КЛЕТКИ)
 Тема 1. Введение в биологию клетки (1ч)

Задачи современной цитологии. Клеточная теория — основной закон строения живых организмов. Заслуга отечественных биологов в защите основных положений клеточной теории.
Тема 2. Общий план строения клеток живых организмов Прокариоты и эукариоты. Сходство и различия. Животная и растительная

эукариотическая клетка. Теории происхождения эукариотической клетки.
Тема 3. Основные компоненты и органоиды клеток (4ч)

Мембрана и надмембранный комплекс.

Современная модель строения клеточной мембраны. Универсальный характер строения мембраны всех клеток.


Цитоплазма и органоиды.
Цитоскелет клеток — его компоненты и функции в разных типах клеток.
Мембранные органоиды клетки.
Тема 4. Метаболизм – преобразование веществ и энергии. Митохондрии и хлоропласты.
Типы обмена веществ в клетке. Источники энергии в клетке Гетеротрофы

· автотрофы. Основные законы биоэнергетики в клетках. Митохондрия — энергетическая станция клетки. Современная схема синтеза АТФ. Хлоропласты

· фотосинтез..

Рибосомы. Синтез белка.

Типы и структура рибосом про- и эукариот. Основные этапы синтеза белка в эукариотической клетке.
Тема 5. Ядерный аппарат и репродукция клеток 
Ядро эукариотической клетки и нуклеотид прокариот
Строение и значение ядра. Понятие о хроматине (эу- и гетерохроматин).
Структура хромосом. Ядрышко — его строение и функции.

Жизненный цикл клетки. Репродукция (размножение) клеток. Понятие о жизненном цикле клеток — его периоды. Репликация ДНК —

важнейший этап жизни клеток. Митоз — его биологическое значение,. Разновидности митоза в клетках разных организмов. Понятие о «стволовых» клетках. Теория «стволовых клеток» — прорыв в современной биологии и медицине. Мейоз — основа генотипической, индивидуальной, комбинативной изменчивости. Биологическое значение мейоза. Старение клеток. Рак — самое опасное заболевание человека и животных

Тема 6. Вирусы как неклеточная форма жизни. 

Строение вирусов и их типы. Жизненный цикл вирусов (на примере вируса СПИДа или гепатита). Клетка-хозяин и вирус-паразит: стратегии взаимодействия. Современное состояние проблемы борьбы с вирусными инфекциями. Вакцинация — достижения и проблемы
Тема 7. Эволюция клетки 

Первичные этапы биохимической эволюции на Земле. Теории эволюции про- и эукариотических клеток. Происхождение многоклеточных организмов.
ЧАСТЬ 2. СРАВНИТЕЛЬНАЯ (ЭВОЛЮЦИОННАЯ) ГИСТОЛОГИЯ
— УЧЕНИЕ О ТКАНЯХ МНОГОКЛЕТОЧНЫХ ОРГАНИЗМОВ 
Тема 8. Понятие о тканях многоклеточных организмов 
Определение ткани. Теория «Эволюционной динамики тканевых систем

акад. А.А. Заварзина». Классификация тканей. Происхождение тканей в эволюции многоклеточных животных и развитие тканей в процессе индивидуального развития организма (онтогенезе).
Тема 9. Эпителиальные ткани 

Покровные эпителии позвоночных и беспозвоночных животных. Одни функции — разные решения. Кишечные эпителии. Типы пищеварения в животном мире — внутриклеточное и полостное.

Тема 10. Мышечные ткани 

Типы мышечных тканей у позвоночных и беспозвоночных животных (соматические поперечно-полосатые и косые; сердечные поперечнополосатые; гладкие).

Тема 11. Ткани внутренней среды (соединительная ткань) 
Опорно-механические ткани (соединительная ткань, хрящ, костная ткань).
Схемы	их	строения	и	элементы	эволюции	опорных	тканей	у	животных.
Трофическо-защитные ткани (кровь, лимфоидная ткань, соединительная ткань). Кровь. Воспаление и иммунитет. Иммунитет — понятие об основных типах иммунитета. Протекание иммунной реакции в организме при попадании антигена. Факторы, влияющие на функционирование иммунной системы: экология, вирусные и инфекционные заболевания, аутоиммунные заболевания. СПИД — чума XX века — смертельная опасность этой болезни и пути борьбы с ее распространением
Тема 12. Ткани нервной системы

Значение нервной системы как главной интегрирующей системы нашего организма. Элементы нервной ткани — нейроны и глиальные клетки. Универсальный характер работы нервных клеток всех организмов и, как следствие, принципиальное сходство строения нейронов позвоночных и беспозвоночных животных. Типы нервной системы.
Заключение. Значение эволюционного подхода при изучении клеток и тканей животных и человека 

Общебиологические закономерности, открытые при изучении основных структур и процессов в живой природе — основа современной молекулярной биологии и медицины. Нематода и пиявка, дрозофила и крыса, стволовая клетка

· культура тканей — все это модельные объекты для решения актуальных задач современной биологии и медицины.

Обобщающий семинар «Клетка – элементарная генетическая и структурно-функциональная единица живого»












Планируемые результаты изучения учебного курса
Личностными результатами освоения учебного курса являются:
- осознание  единства и целостности окружающего мира, возможности его познания и объяснения  на основе достижений науки. 
- постепенное выстраивание собственной целостной картины мира.
- осознание  потребности и готовности к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы. 
- оценка  жизненных ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья. 
- оценка экологического риска взаимоотношений человека и природы. 
- формирование   экологического мышление: умение оценивать свою деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле.
Предметными  результатами освоения учебного курса являются:
-Устройство светового микроскопа;
- Положения клеточной теории;
- Особенности прокариотической и эукариотической клеток;
- Сходство и различие растительной и животной клеток;
- Основные компоненты и органоиды клеток: мембрану, цитоплазму и органоиды, митохондрии и хлоропласты, рибосомы;
- Основные этапы биосинтеза белка в эукариотической клетке – транскрипцию и трансляцию;
- Особенности ядерного аппарата и репродукцию клеток;
- Реакцию клеток на воздействие вредных факторов среды;
-Определение и классификацию тканей, происхождение тканей в эволюции многоклеточных;
- Строение основных типов клеток и тканей многоклеточных животных;
- Иметь представление о молекулярно-биологических основах ряда важнейших процессов в клетках и тканях нашего организма.
- Работать со световым микроскопом и препаратами;
- Называть составные части клетки и “узнавать” их на схеме или фотографии;
- Изготовлять простейшие препараты для микроскопического исследования; Определять тип ткани по фотографии;
- Выявлять причинно-следственные связи между биологическими процессами, происходящими на разных уровнях организации живых организмов (от молекулярного до организменного);
- Иллюстрировать ответ простейшими схемами и рисунками клеточных структур;
- Работать с современной биологической и медицинской литературой;
- Составлять краткие рефераты и доклады по интересующим их темам и представлять их;
-Использовать знания о клетке и тканях для ведения здорового образа жизни. 
Метапредметными результатами изучения курса является формирование универсальных учебных действий(УУД). Регулятивные УУД: 
-самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной деятельности. 
- выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели. 
- составлять(индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта). 
- работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 
- в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 
Познавательные УУД:
- анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять причины и следствия простых явлений. 
- осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления(на основе отрицания). 
- создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 
- составлять тезисы, различные виды планов(простых, сложных и т.п.). Преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 
- вычитывать все уровни текстовой информации. 
- уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 
Коммуникативные УУД: 
- самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). 
- в дискуссии уметь выдвинуть аргументы и контраргументы
- учиться критично, относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения и корректировать его.
- понимать позицию другого; различать в его речи: мнение, доказательство, факты
- уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиции.

III .Календарно –тематическое планирование курса

	
	Тема (раздел)
	Кол-во часов
	Дата  

	
	Часть I. Общая цитология (биология клетки)  
 Тема 1. Введение в биологию клетки 
	
	

	1. 
	Задачи современной цитологии. Клеточная теория — основной закон строения живых организмов. Заслуга отечественных биологов в защите основных положений клеточной теории.
	1
	

	
	Тема 2. Общий план строения клеток живых организмов 
	
	

	2. 
	Прокариоты и эукариоты. Сходство и различия.
	1
	

	3. 
	Животная и растительная  эукариотическая клетка.
	1
	

	
	Тема 3. Основные компоненты и органоиды клеток
	
	

	4. 
	Современная модель строения клеточной мембраны. Универсальный характер строения мембраны всех клеток.
	1
	

	5. 
	Цитоскелет клеток — его компоненты и функции в разных типах клеток. Мембранные органоиды клетки.
	1
	

	
	Тема 4. Метаболизм – преобразование веществ и энергии.
	
	

	6. 
	Типы обмена веществ в клетке. Источники энергии в клетке Гетеротрофы и автотрофы.
	1
	

	7. 
	Основные законы биоэнергетики в клетках. Митохондрия
— энергетическая станция клетки.
	1
	

	8. 
	Хлоропласты и фотосинтез
	1
	

	
	Тема 5. Ядерный аппарат и репродукция клеток
	
	

	9. 
	Ядро эукариотической клетки и нуклеотид прокариот .Строение и значение ядра.
Структура хромосом. Ядрышко — его строение и функции.
	1
	

	10. 
	Митоз — его биологическое значение. Разновидности митоза в клетках разных организмов.
	1
	

	11. 
	Мейоз — основа генотипической, индивидуальной, комбинативной изменчивости. Биологическое значение мейоза.
	1
	

	12. 
	Старение клеток. Рак — самое опасное заболевание человека и животных
	1
	

	
	Тема 6. Вирусы как неклеточная форма жизни.
	
	

	13. 
	Строение вирусов и их типы.
Жизненный цикл вирусов (на примере вируса СПИД
	1
	

	14. 
	Современное состояние проблемы борьбы с вирусными инфекциями. Вакцинация — достижения и проблемы.
	1
	

	
	Тема 7. Эволюция клетки
	
	

	15. 
	Первичные этапы биохимической эволюции на Земле. Теории эволюции про- и эукариотических клеток..
	1
	

	16. 
	Происхождение многоклеточных организмов
	1
	

	
	ЧАСТЬ 2. СРАВНИТЕЛЬНАЯ (ЭВОЛЮЦИОННАЯ) ГИСТОЛОГИЯ — УЧЕНИЕ О ТКАНЯХ МНОГОКЛЕТОЧНЫХ ОРГАНИЗМОВ
	

	17. 
	Тема 8. Понятие о тканях многоклеточных организмов
	
	

	18. 
	Определение ткани. Классификация тканей. 
	1
	

	19. 
	Происхождение тканей в эволюции многоклеточных животных
	1
	

	
	Тема 9. Эпителиальные ткани
	
	

	20. 
	Покровные эпителии позвоночных и беспозвоночных животных
	1
	

	21. 
	Типы пищеварения в животном мире — внутриклеточное и полостное.
	1
	

	
	Тема 10. Мышечные ткани
	
	

	22. 
	Типы мышечных тканей у позвоночных. Типы мышечных тканей у беспозвоночных животных
	1
	

	23. 
	Поперечнополосатые и гладкие мышцы
	1
	

	
	Тема 11. Ткани внутренней среды (соединительная ткань)
	
	

	24. 
	Опорно-механические ткани (соединительная ткань, хрящ, костная ткань).
	1
	

	25. 
	Кровь , лимфоидная ткань, соединительная ткань
	1
	

	26. 
	Воспаление и иммунитет. Иммунитет — понятие об основных типах иммунитета. Протекание иммунной реакции в организме при попадании антигена
	1
	

	27. 
	Факторы, влияющие на функционирование иммунной системы: экология, вирусные и инфекционные заболевания, аутоиммунные заболевания.
	1
	

	
	Тема 12. Ткани нервной системы
	
	

	28. 
	Значение нервной системы как главной интегрирующей системы нашего организма.
Элементы нервной ткани — нейроны и глиальные клетки.
	1
	

	29. 
	Типы нервной системы.
	1
	

	
	Заключение. Значение эволюционного подхода при изучении клеток и тканей животных и человека
	

	30. 
	Общебиологические закономерности, открытые при изучении основных структур и процессов в живой природе — основа современной молекулярной биологии и медицины.
	1
	

	31. 
	Нематода и пиявка, дрозофила и крыса, стволовая клетка и культура тканей — все это модельные объекты для решения актуальных задач современной биологии и медицины.
	1
	

	32. 
	Обобщающий семинар «Клетка – элементарная
генетическая и структурно-функциональная единица живого»
	1
	





1V. Материально-техническое обеспечение учебного процесса

1. Учебно-методическое обеспечение учебного процесса

3.Галактионов К.В. Современное многообразие живого и пути его становления. — СПБ.: СПбГУПМ, 2002.

8, .Крстич Р. В. Иллюстрированная энциклопедия по гистологии человека.
— СПб.: СОТИС, 2001.

9. Левитин М.Г., Левитина Т.П. Общая биология: В помощь выпускнику школы и абитуриенту. 2-е изд., испр. и доп. — СПб.: Паритет, 2000.

10. Левитина Т.П., Левитин М.Г. Общая биология: Словарь понятий и терминов. — СПб.: Паритет, 2002.

11. Мансурова С.Е., Кокуева Г.Н. Следим за окружающей средой нашего
города: Школьный практикум: 9—11 кл. — М.: ВЛАДОС, 2001

13 Пуговкин А. Практикум по общей биологии: Пособие для учащихся 10—11 кл. общеобразоват. учреждений. — М.: Просвещение, 2002.

15. Лунин М.Ю. Кишечная регуляторная система беспозвоночных жи-вотных. — СПб.: Наука, 2001.

17. .Реймерс Н.Ф. Популярный биологический словарь. — М.: Наука, 1990.
18. Ройт А., Бростофф Док., МейлД. Иммунология / Пер. с англ. — М.:
Мир 2000.

19. Русских Г.А. Дидактические основы моделирования современного учебного занятия // Методист, 2003.

20. Хаитов P.M., Игнатьева Г.А. Сидорович И.Г. Иммунология: Учебник.
— М.: Медицина, 2000.
21.	Шапиро	Я.С.	Микроорганизмы:	вирусы,	бактерии,	грибы:
Учеб.по¬собие. — СПб.: ЭЛСБИ-СПБ, 2003.

2. Натуральные объекты: живые растения, грибы

3. Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование:
Увеличительные   приборы,   измерительные   приборы,   лабораторное
оборудование, микропрепараты

4. Демонстрационные таблицы.

5. Экранно-звуковые средства: видеофрагменты и другие информационные объекты, отражающие основные темы курса биологии
6. Электронно-образовательные ресурсы:

1) Электронное учебное издание. Мультимедийное приложение к учебнику
– М.: Дрофа, 2008.

2) Уроки биологии КиМ. Общая .биология. 10-11 класс.- виртуальная школа Кирилла и Мефодия.-М.,2004.

3) Сайты: www.it-n.ru, www.zavuch.info, www.1september.ru,
http://school-collection.edu.ru

7. Электронно-программное обеспечение:
1) Компьютер
2) Презентационное оборудование


