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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Я – гражданин» для 6 класса разработана в соответствии с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
Программа «Я – гражданин России» направлена на системный подход к формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. При этом важно использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путём вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности.    Данная программа представляет собой определенную систему содержания, форм, методов и приемов педагогических воздействий, опирается на принципы индивидуализации, взаимодействия личности и коллектива, развивающего воспитания и единства образовательной и воспитательной среды.   Программа «Я – гражданин России» предполагает формирование патриотических чувств и сознание на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира, развитие чувства гордости за свою страну; воспитание личности гражданина – патриота России.

Общая характеристика курса «Я – гражданин»

Рабочая программа предусматривает проведение теоретических и практических учебных занятий.  
Цель программы:
Формирование гражданской позиции подростков посредством воспитания патриотического мировоззрения
Задачи:
Обучающие
- изучение истории России посредством в ходе работы с историческими материалами
- изучение государственной символики России
Развивающие
- развитие у ребенка чувство принадлежности к обществу, в котором он живет, любовь к      родному краю;
- развитие нравственных представлений о долге, чести и достоинстве
              - формирование потребности к самообразованию, воспитанию своих морально-волевых качеств;
               Воспитательные
               - воспитание толерантности, уважения к старшему поколению
               - воспитание уважительного отношения к историческим традициям своего народа
Место курса «Я – гражданин»
Программа «Я – гражданин» направлена на развитие и социальное и духовно-нравственное воспитание обучающихся на ступени основного общего образования.
Программа направлена на системный подход к формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. При этом важно использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путём вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности.
На реализацию программы в 6 классе отводится 35 часов из расчёта 1 часа в неделю

Планируемые результаты:

Личностными результатами изучения курса являются следующие качества:
· осознавать радость и гордость от того, что мы родились и живем в России;
· осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений;
· осознание своей идентичности как гражданина страны;
· понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других
· народов, толерантность;
· освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества,
· уважение прав и свобод человека;
· планировать, контролировать и выполнять действие;
· формулировать и обосновывать выводы;
· сознательно организовывать и регулировать свою деятельность;
· аргументации собственных версий и личностной позиции
· готовность формулировать и высказывать собственное мнение по проблемам прошлого;
· ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;
· осознание своей идентичности как гражданина страны;
· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;
· формирует чувства прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.

Метапредметные результаты 
- формирование универсальных учебных действий (УУД):
Регулятивные УУД:
· научиться принимать и сохранять учебную задачу;
· владение умением анализировать и обобщать факты;
· выбирать средства для организации своего поведения;
· способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность;
· анализировать и обобщать факты;
· определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и критерии оценки своей учебной деятельности;
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;
· свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий;
· оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно
· определенным критериям в соответствии с целью деятельности;
· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
· определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения учебной и познавательной задачи.

Познавательные УУД:

· научится строить сообщения в устной и письменной форме;
· способность применять понятийный аппарат и приёмы анализа;
· анализировать и обобщать факты;
· владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией,
· обосновывать выводы;
· способность решать творческие задачи;
· представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение);
· уметь добывать информацию из дополнительных источников;
· анализировать и обобщать факты, формулировать и обосновывать выводы;
· способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность;
· анализировать ситуации, формирование понятийного аппарата;
· уметь извлекать информацию, представленную в виде текста, иллюстрации;
· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);
· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;
· излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи.

Коммуникативные УУД:
· готовность к сотрудничеству с учениками, коллективной работе;
· вести конструктивный диалог;
· готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра
· в общении и взаимодействии;
· готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания.
· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других
· высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках диалога;
· использовать информацию с учетом этических и правовых норм.

Предметные результаты:
· Обучающий научится:
· осознанию ответственности за судьбу страны, формирование гордости за сопричастность к деяниям предыдущих поколений;
· способности к самореализации в пространстве российского государства,
· формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства;
· осознанию обучающимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности.
· воспитанию нравственных чувств и этического сознания у младших школьников как направление духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности гражданина России;
· формированию основ российской идентичности;
· присвоению базовых национальных ценностей;
· развитию нравственного самосознания;
· укреплению духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу.

Формы организации учебных занятий.
Обсуждение поступков персонажей притчей
Выработка собственных прав человека и собственных обязанностей, права и обязанности школьника,
Викторина «Что мы знаем о своих правах?», конкурс рисунков, плакатов, просмотр видеофрагментов, беседы, дискуссия, тренинг игрового формата, деловые игры, сочинение-рассуждение.

Учебно-методические пособия и электронные ресурсы:
1. Григорьев Д.В., Куприянов Б.В.Программы внеурочной деятельности. Игры. Досуговое общение.-М.: «Просвещение»,2013.
2. Горский В.А., Тимофеев А.А., Смирнов Д.В., 2012. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование.
3. Бобкова Н.Н. «Азбука права». Интегрированный курс по праву и граждановедению для начальной школы и основной школы. – Волгоград.: Учитель,2012.
4. Иоффе А.Н., Крицкая Н.Ф., Мостяева Л.В. Я – гражданин России. Книга для учащихся. 5-7 классы.- М.: «Просвещение», 2014.
5. Иоффе А.Н., Крицкая Н.Ф., Мостяева Л.В. Я – гражданин России. Книга для учителя. 5-7 классы. – М.: «Просвещение»,2014.
6. Всеобщая декларация прав человека (1948 г.).
7. Декларация прав ребенка (1959 г.).
8. Конвенция ООН по правам ребенка (1990 г.).
9. Усачев, А. Приключения маленького человека. - М.: РИО «САМОВАР», 1995.
10. Шабельник, Е. С. Права ребенка. - М.: Вита-Пресс, 2002.
11. Шабельник, Е. С, Каширцева, Е. Г. Ваши права: учеб.пособие. - М.: Вита-Пресс, 1995.
12. Шкробова, М. А. Граждановедение. - Ульяновск, 2000.
13. Хрестоматия «Твоя Россия»
14. Данилов А.А. Россия ХХ века в лицах. Деятели культуры, науки, спорта. – М.: «Просвещение», 2014.
15. nsportal.ru2011г. Авторы – составители: Сухарева С. В. Икрянова Г. А.
16. edu-reforma.ru›Форум бесплатных курсов Клуб модерации и активных методов обучения
17. 1September.ru «Открытый урок» Учительский фестиваль педагогических идей
18. new-metodist.blogspot.com› Методисти К. Карпинская Е. В. внеурочная деятельность, духовно-нравственное направление (по факультативному курсу «Я – гражданин России»)
19. http://school-collection.edu.ru/
20. www.воспитание.su/
21. elib.bsu.by/.../1/НО%20ГРАЖДАНИНОМ%20БЫТЬ%20ОБЯЗАН.pdf
22. http://www.uznay-prezidenta.ru/
23. http://ped-kopilka.ru/


Содержание:

Блок1.Наша страна – страна возможностей! (5 часов)
Введение (1 час)
Просторы и богатства России (2 часа)
Искусство о России (1 час)
«толерантность» с большой буквы (1 час)
Рефлексия 

Блок 2. Наше государство и его символы (2 часа)
Как устроено наше государство (1 час)
Государственная символика в истории (1 час)
Рефлексия  

Блок 3. Россия – наш общий дом (3 часа)
С чего начинается родина (1 час)
Наша Российская Федерация (1 час)
Единство российского народа (1час)
Рефлексия 

Блок 4. Я – кузнец своего жизненного пути (3 часа)
Курение как дымный яд (1 час)
Алкоголь – тот ещё наш недруг (1 час)
Токсикомания и наркомания (1час)
Рефлексия 

Блок 5. ЗОЖ (4 часа)
Враги здоровья (1 час)
Красота и здоровье (1 час)
Наша сила в нашем здоровье (2 час). Акция 
Рефлексия 

Блок 6. Достоинства и недостатки человека (5 часов)
Что я знаю о себе и к чему хочу стремиться (1 час)
Честь и Совесть (1 час)
Доброта и гуманность (1 час)
Пороки человеческого души: Жадность  и Зависть (1 час)
Пороки человеческой души: Злобность и жестокость (1 час)
Рефлексия 

Блок 7. Наши права и ответственность (2 часа)
Права человека (1 час)
Я и мои обязанности, ответственность (1 час)
Рефлексия

Блок 8. Гражданин России: наши права и свободы (5 часов)
Наше право на жизнь и охрану здоровья (1 час)
Наше право на защиту чести и достоинства (1 час)
Наши культурные права (1 час)
Тест «Я и права других людей» (1 час)
Викторина «Что мы знаем о своих правах?» (1 час)

Блок 9. Мы внутри общества (3 часа)
Что такое гражданское общество (1 час)

Игра-тренинг «Капитан» (2 часа)
Рефлексия

Календарно -тематический план
	Раздел/ тема 
	Вид деятельности 
	Количество часов

	1.Наша стран – страна возможностей! (5 часов
Тема 1: введение 
	Беседа 
	1 

	Тема 2-3: просторы и богатства России
	Беседа, работа в команде
	2

	Тема 4: Искусство о России
	Беседа, просмотр видеоролика (презентации) 
	1

	Тема 5: «толерантность» с большой буквы
	Беседа, просмотр видеоролика, рефлексия
	1

	2.Наше государство и его символы (2 часа)
Тема 6: как устроено наше государство
	Беседа 
	1

	Тема 7: государственная символика в истории
	Беседа, рефлексия 
	1

	3.Россия – наш общий дом (3 часа)
Тема 8: с чего начинается родина
	Беседа, дискуссия
	1

	Тема 9: Наша Российская Федерация
	Беседа

	1

	Тема 10: единство российского народа
	Беседа, рефлексия
	1

	4.Я – кузнец своего жизненного пути (3 часа)
Тема 11: курение как дымный яд
	Беседа, конкурс плакатов 
	1

	Тема 12: алкоголь – тот ещё недруг
	Беседа
	1

	Тема 13: Токсикомания и наркомания
	Беседа, викторина, рефлексия
	1

	5. ЗОЖ (4 часа)
Тема 14: Враги здоровья 
	Беседа 
	1

	Тема 15: Красота и здоровье 
	Беседа, игра
	1

	Тема 16-17: Наша сила в нашем здоровье 

	Акция, Рефлексия
	2

	6. Достоинства и недостатки человека (5 часов)
Тема 18: Что я знаю о себе и к чему хочу стремиться 

	Беседа, рисование «Что я знаю о себе» (групповая деятельность), рефлексия
	1

	Тема 19: Честь и Совесть 

	Беседа, чтение притч
	1

	Тема 20: Доброта и гуманность 

	Просмотр отрывка фильма, беседа
	1

	Тема 21: Пороки человеческого души: Жадность  и Зависть 

	Просмотр отрывка фильма, сочинение-рассуждение
	1

	Тема 23: Пороки человеческой души: Злобность и жестокость 

	Просмотр отрывка фильма / чтение притч, беседа 
Рефлексия
	1

	7. Наши права и ответственность (2 часа)
Тема 24: Права человека 

	беседа
	1

	Тема 25: Я и мои обязанности, ответственность 

	Рефлексия
	1

	8. Гражданин России: наши права и свободы (5 часов)
Тема 26: Наше право на жизнь и охрану здоровья 

	Беседа 
	1

	Тема 27: Наше право на защиту чести и достоинства 

	Беседа 
	1

	Тема 28: Наши культурные права 

	беседа
	1

	 Тема 29: «Я и права других людей»

	Беседа, Викторина 
	1

	Тема 30: «Что мы знаем о своих правах?» 

	Викторина
	1

	9. Мы внутри общества (3 часа)
Тема 31: Что такое гражданское общество 


	Беседа, деловая игра «Я и общество», рефлексия 
	1

	Тема 32-33: Игра-тренинг «Капитан» 

	Игра, Рефлексия
	2 часа

	Тема 34-35:Подведение итогов 
	Упражнение «Я, ты, он, она – вместе целая страна и дружная семья!», рефлексия, 
Награждение участников курса «Я – гражданин»
	2 часа



